
ASPET
lundi 31 mars 2025 mardi 1 avril 2025 mercredi 2 avril 2025 jeudi 3 avril 2025 vendredi 4 avril 2025

Carottes râpées BIO vinaigrette Taboulé Concombres vinaigrette Salade de riz Oeuf dur mayonnaise et salade verte

Colombo de porc                                                               Colin Pané Rôti de dinde au jus                                                               Sauté de veau aux oignons                                             Galette végétale

Pomme de terre vapeur Brunoise de légumes Boulgour Carottes sautées BIO Courgettes sautées

Bûchette mélange Croc lait Pont l'évêque Yaourt nature et son sucre Vache Picon

Poire Liégeois vanille kiwi Pomme Banane BIO

lundi 7 avril 2025 mardi 8 avril 2025 mercredi 9 avril 2025 jeudi 10 avril 2025 vendredi 11 avril 2025

Maquereau à la tomate Salade d'haricots blancs Salade verte et radis Salade de lentilles Nid de pâques (Carottes et œuf)

Sauté de bœuf aux olives                                                             Hoki sauce dieppoise Risotto coquillettes BIO Nuggets de blé Rôti de porc aux herbes                                

Frites au four Purée de céleri au poulet  Haricots plats à l'ail Pomme de terre vapeur

Brie Vache qui rit BIO Fromage blanc sucré Cantal Petit suisse sucré

Kiwi Salade de fruits Ananas frais Poire BIO Brownie

lundi 14 avril 2025 mardi 15 avril 2025 mercredi 16 avril 2025 jeudi 17 avril 2025 vendredi 18 avril 2025

Salade de blé Chou rouge vinaigrette Salade de pois chiches Radis beurre Salade de pomme de terre

Jambon au jus                                                         Haut de cuisse de poulet                                Œufs Dos de colin sauce oseille Sauté de bœuf sauce forestière             

Printanière de légumes Haricots blancs à la tomate à la florentine Mélange de 5 céréales Haricots beurre BIO à l'ail

Chanteneige Carré Ligueil Yaourt Local Vache qui rit BIO Livarot

Pomme BIO Crème chocolat Banane Ananas au sirop Poire

lundi 21 avril 2025 mardi 22 avril 2025 mercredi 23 avril 2025 jeudi 24 avril 2025 vendredi 25 avril 2025

Betteraves BIO à l'ail Céleri remoulade Pâté de campagne                  Coleslaw

Raviolis Merlu sauce citron Sauté de bœuf à la tomate                                   Dahl de lentilles

de bœuf     Brocolis sautés Riz BIO pilaf aux légumes

Yaourt aux fruits Croc lait Fromage blanc sucré Saint Nectaire

Kiwi BIO Compote fraîche pomme fraises Poire Cookies

lundi 28 avril 2025 mardi 29 avril 2025 mercredi 30 avril 2025

Chou blanc vinaigrette Salade de perles Concombres BIO vinaigrette

Gnocchis à la tomate Cordon bleu                                           Saucisse de Toulouse                                           

Basilic et parmesan Haricots verts BIO à l'ail Pennes

Emmental Edam Vache qui rit

Mousse au chocolat Banane Compote de pommes fraîche

AVRIL 2025         
                               sauf  cas  de  force  majeur,  sous  réserve  de  livraison  ou  de  grève

En avril, ne te 
découvre pas d'un fil 

!!!


